Vyjimecné misto, vyjimecny d(D)omov, vyjimecna péce = Clementas
Hredle

Hredle 15.¢ervence 2025: Firma Clementas rozSifuje svou sit domovi pro seniory a
citlivou rekonstrukci zalozni nemocnice v Hredlich, buduje centrum péce v srdci
KFivoklatska. Zde najdou novy domov stafi a nemocni. V nékdejsi pfisné stfezené zalozni
nemocnhici vznika misto, kde budou mit klienti skvélou péci, jedine¢ny klid, neztrati
distojnost ani v pokrocilém stadiu vazné nemoci, a hlavné je ¢eka nejmoderné;si
zdravotni a socialni péce odpovidajici standardiim 21. stoleti. Spole¢nost Clementas
zavrSuje naroc¢nou rekonstrukci historického objektu v obci Hfedle nedaleko Berouna.
Nové zafizeni nabidne moderni prostiedi pro péci o vazné nemocné seniory a klienty s
neurodegenerativhimi onemocnénimi. ,Budovy maji za sebou kompletni pfeménu. Z
byvalé nemocnice vznikl domov se srdcem, kde si klienti budou pfFipadat jako doma.
Zrekonstruovali jsme pokoje, sesterny, spoleGenské prostory i zazemi pro personal.
Soucastijeikino, télocviéna nebo nové terapeutické mistnosti,“ fika freditelka zafizeni
Markéta Brachaczkova.

V Clementas Hredle nyni finiSuji posledni Upravy, tykajici se napfiklad vybaveni interiér(
a prace souvisejici se stavbou terapeutické zahrady. Domov bude viadech mésicl
pfipraveny pfivitat nové klienty — a zaroven hledd posily do svého pracovniho tymu.
»PFijimame klienty s riuznymi druhy demenci, po mozkovych pfihodach nebo jiné
dlouhodobé nemocné. Chceme, aby si i pFes sviij zdravotni stav uchovali své zvyky,
domaci rytmus, a dokonce i své mazlicky. Nechceme, aby se klienti prizplisobovali
nam - naopak, my se pFizplisobujeme jim,” vysvétluje hiedelska reditelka filozofii
jedine¢né péce vdomovech Clementas. Stejné jako v ostatnich domovech Clementas se
i v Hfedlich budou starat o klienty tak, aby se citili opravdu jako doma. Provozovatel se
maximalné snazi vyjit vstiic potfebam klient(l. Clovék, ktery je zdomova zvykly ponocovat
a pozdé vstavat, vstava az kdyz se mu chce, klienti samozfejmé mohou pfijit se svym
domacim mazlickem. ,Zkratka se snaZime zachovat klientum co nejvic jejich zvyki a
potreb tak, jak byli zvykli,“ uvadi feditelka Brachaczkova. To je zakladni filozofie
Clementas. ,,Chci Fict, Ze kdyZ jsou klienti v utulném prostredi, jsou ¢isti, najezeni,
maji spravné léky apod., tak to povaZzujeme za naprosty zaklad,” shrnuje.

Na klienty ¢eka kazdy den dvakrat aktivizace — od fyzioterapii, kresleni po hrani pexesa.
Zaméstnanci dbaji na to, aby klienti opravdu chodili ven na prochazky, nebo alespon travili
Cas venku v zahradé na Cerstvém vzduchu. ,,VSak se k nam prijdte podivat a posudte
sami. Nasi klienti ¢asto Fikaji: Kdybych ja védél/a, co je to domov dichodcd, tak bych
tady byl/a uz davno. Nevim, na co jsem ¢ekal/a doma,* uzavira reditelka Brachaczkova.

Novy domov pro seniory vznika ve vyjimecné lokalité. Budova se nachazi na samém okraji
CHKO Krivoklatsko, mezi zalesnénymi kopci a stranou ruchu mést. Objekt byl pivodné
postavenv 70. letech jako pfisné utajovana zalozni nemocnice s kapacitou az 500 lizZek a
vlastnim heliportem. Slouzil jako skryty krizovy areal pro pfipad valky ¢i pandemie. Poroce



1989 objekt chatral, posledni dekadu slouzil jako sklad i filmarské depo. ,,V té budové je
energie, ktera si zaslouzi novy smysl. Myslim si, Ze pro seniory je to misto jako
stvofené. Mame idealni zazemi, funkéni uspoiadani a kolem nadhernou pfirodu. Vse
jsme navrhli s diirazem na péci o klienty, ktefi uz doma byt nemohou. Davame byvalé
nemocnici novou Sanci - a hlavné novym obyvatelim distojny Zivot,“ dodava
Brachaczkova. Soucasti tamniho strategického pfistupu k péci je i zdravé a chutné
stravovani — napfiklad zahuStovani omacek rozmixovanou zeleninou misto mouky.
Aktivizace klient(l, pobyt na ¢erstvém vzduchu nebo dlraz na osobni svobodu jsou
samoziejmosti.

Domov Clementas Hfedle aktualné hleda nové zaméstnance se srdcem na pravém misté
i klienty, kterym chce nabidnout vic nez jen péc¢i — domov. Ti se mohou hlasit na email:
info@clementas.cz. Spole¢nost Clementas patfi mezi nejvyznamnéjsi hrace na poli

socialni sluzby. V Ceské republice provozuje od roku 2020 &tyfi domovy pro seniory. Dva
jsou ve stfednich Cechéch - v Mlékovicich a v Koling, jeden v Janovicich nad Uhlavou na
Klatovsku v Plzenském kraji a dalsi ve Vizovicich ve Zlinském kraji. DalSi domovy jiz nyni
rostou ve stfednich Cechéach a na severni Moravé.
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